SWo8  CcORSO DI FORMAZIONE PER ASSISTENTI BAGNANTI
v

FEDERAZIONE Federazione Italiana Nuoto 2026/27
ITALIANA
NUOTO SPORT E TEMPO LIBERO SSD SRL

Sede e data prevista per la prova di ammissione:

PISCINA DI PRIMIERO, via Dante 8, Primiero San Martino di Castrozza (TN)
Domenica 20 settembre, ore 9:00

N.B. LE DOMANDE DI ISCRIZIONE DOVRANNO PERVENIRE ALLA MAIL info@sportetempolibero.it
entro il 15 settembre 2026.

Il corso:

Il superamento del corso comporta il rilascio della qualifica di “Assistente Bagnanti FIN” di categoria P, e
abilita alla professione all’interno di tutte le piscine d’Italia. Il costo del corso € pari a € 229,00 (di cui €
139,00 quota FIN -pagamento a portale federnuoto-, e € 90,00 quota Scuola Nuoto federale
-pagamento a Sport e Tempo Libero SSD SRL-), pili la quota di tesseramento, pari a € 70,00 per 1 anno,
0 a € 150,00 per 5 anni.

Requisiti per FAmmissione:
- Aver compiuto 16 anni alla data di iscrizione al corso;
- Essere in possesso del titolo di Scuola Secondaria di primo grado (ex licenza media inferiore);

- Disporre di certificato di idoneita all’attivita sportiva non agonistica in corso di validita, rilasciato dal
medico di base o da un medico sportivo, da consegnare prima dello svolgimento della prova
attitudinale di cui al punto seguente.

- Superare la prova pratica di ammissione (vedi dopo)
- Inviare modulo di iscrizione al corso compilato in ogni sua parte via mail a info@sportetempolibero.it

Svolgimento della prova pratica di ammissione al corso:

La prova pratica si svolgera domenica 20/09/2026. Ogni candidato dovra presentarsi munito di
materiale occorrente per entrare in acqua, nonché la copia del certificato medico. La prova consta di:
- nuoto consecutivo per 150 metri con tecnica libera

- nuoto consecutivo per 50 metri nello stile libero

- nuoto consecutivo per 50 metri nello stile dorso

- nuoto consecutivo per 50 metri nello stile rana

- nuoto consecutivo sott'acqua per 12,5 metri

- restare venti secondi in posizione verticale in acqua con la testa e le mani fuori dall'acqua

- tuffo di testa dal bordo vasca.

| candidati idonei riceveranno le credenziali del Portale della Federnuoto (www.portale.federnuoto.it) e
per il portale della Formazione (www.formazione.federnuoto.it) dove i candidati potranno anche
consultare i materiali didattici e le lezioni Online.
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Date del corso:

La Societa si riserva la facolta di pubblicare in un secondo momento il file con le date e i contenuti delle
singole lezioni del corso su www.sportetempolibero.it/news/

Sono previsti 4 incontri (+1) dalle 9:00 alle 14:00 in presenza presso la Piscina di Primiero. Per tutti gli
incontri € necessario dotarsi del materiale per entrare in acqua

- domenica 20/09/2026 (prova di ammissione e accredito)

- domenica 27/09/2026

- domenica 04/10/2026

- domenica 11/10/2026

- domenica 18/10/2026

- domenica 25/10/2026 (esame finale)

Rilascio della qualifica

Per ottenere la qualifica i corsisti devono sostenere 'esame finale, al quale saranno ammessi solo
coloro che hanno:

- Visualizzato tutto il materiale didattico online e presentato il relativo attestato rilasciato dalla
piattaforma informatica (30 ore). Piattaforma online formazione.federnuoto.it

- Partecipato ad un minimo dell’80% delle ore di lezione in presenza (23 ore totali).

- Svolto interamente il tirocinio pratico previsto (attivita sul campo) e presentano il relativo attestato
rilasciato dalla/dalle societa presso cui il tirocinio & stato effettuato (30 ore).

Prova di Esame
La prova di esame si svolgera domenica 25 ottobre, e sara composta da una parte scritta e una orale.

| candidati assenti o risultati non idonei all'esame possono sostenere una seconda prova, nelle
modalita indicate dal Regolamento della FIN.
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